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Mercedes  González  inaugura  en Cádiz un
encuentro de mujeres líderes para
visibilizar el liderazgo femenino
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Desmantelado en Navarra el
mayor laboratorio de droga
sintética localizado hasta la
fecha
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fecha
La Guardia Civil y la Policía Foral de Navarra

han desarticulado una organización criminal

dedicada a la fabricación, adulteración,

almacenamiento y distribución de drogas

sintéticas, principalmente speed, en una

operación desarrollada en diez fases que se

ha saldado con 20 detenidos, 19 registros y

el ingreso en prisión de diez de los

arrestados. La actuación ha permitido

intervenir más de 220 kilogramos de droga,

además de anfetamina líquida, precursores

químicos, dinero en efectivo, cinco vehículos y

dos armas.
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Detenido en el Puerto de Ceuta
tras localizar a un migrante
oculto bajo los asientos traseros
de su vehículo
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Agentes de la Policía Nacional han detenido en el
Puerto de Ceuta a un hombre de nacionalidad
marroquí como presunto autor de un delito
contra los derechos de los ciudadanos extranjeros,
relacionado con el favorecimiento de la
inmigración ilegal. En el interior de su vehículo
fue localizado un migrante oculto en un
habitáculo acondicionado bajo los asientos
traseros cuando pretendía acceder a un ferri con
destino a Algeciras sin pasar el correspondiente
control documental.
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LAS FRAGATAS ‘NAVARRA’ Y
‘CRISTÓBAL COLÓN’ SE INTEGRAN
EN LA AGRUPACIÓN NAVAL
PERMANENTE DE LA OTAN Nº2
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ARMADA - MINISTERIO DE DEFENSA.

87 personas fallecieron en siniestros de
tráfico durante septiembre, 29 menos
que hace un año

DESARTICULADA UNA ORGANIZACIÓN QUE
HABRÍA DEFRAUDADO 70 MILLONES DE
EUROS A HACIENDA MEDIANTE EL «FRAUDE
CARRUSEL»
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Las fragatas ‘Navarra’ (F-85)

y ‘Cristóbal Colón’ (F-105),

junto con el comandante de

la 41ª Escuadrilla de

Escoltas de la Armada

(COMANDES-41) y su Estado

Mayor, han iniciado su

integración en la Agrupación

Naval Permanente de la

OTAN nº2 (SNMG-2) tras

completar una escala en

Nápoles.
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DURANTE EL MES DE SEPTIEMBRE SE

REGISTRARON 81 SINIESTROS MORTALES EN

LAS CARRETERAS ESPAÑOLAS, EN LOS QUE

PERDIERON LA VIDA 87 PERSONAS, 29

MENOS QUE EN EL MISMO MES DE 2025. EL

DESCENSO SE PRODUJO EN UN CONTEXTO

DE LIGERO AUMENTO DE LA MOVILIDAD, CON

41,06 MILLONES DE DESPLAZAMIENTOS DE

LARGO RECORRIDO, UN 0,90 % MÁS QUE UN

AÑO ANTES.
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La Policía Nacional, en una operación conjunta con la

Agencia Tributaria y coordinada por la Fiscalía Europea,

ha desarticulado una organización criminal formada por

más de 100 personas y asentada en distintos países

de la Unión Europea, a la que se atribuye en España un

fraude estimado provisionalmente en 70 millones de

euros mediante el denominado «fraude carrusel».
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LA POLICÍA, EL BLANCO VISIBLE
DE UN FRACASO PREVIO
Cuando la protesta se convierte en

confrontación, la policía suele ocupar el

centro de la escena y el debate sobre

las causas de fondo desaparece. El

presente artículo analiza la tensión entre

el derecho de reunión y manifestación,

la obligación de garantizar la seguridad

ciudadana y la respuesta policial ante la

desobediencia o la violencia.

Cuando la protesta se convierte en

confrontación, la policía suele ocupar el

centro de la escena y el debate sobre

las causas de fondo desaparece. El

presente artículo analiza la tensión entre

el derecho de reunión y manifestación,

la obligación de garantizar la seguridad

ciudadana y la respuesta policial ante la

desobediencia o la violencia.

NOTICIAS DE LA SEMANA 11/ OCTUBRE/2026

22



ANATOMÍA DEL DESGASTE EN
LA PRIMERA LÍNEA - EL
BURNOUT EN PROFESIONALES
POLICIALES Y MILITARES
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ESPECIALISTA COLABORADOR

A caballo por Las Palmas de Gran
Canaria

EL SPRAY POLICIAL. RÉGIMEN JURÍDICO,
CLASIFICACIÓN TÉCNICA Y USO DE LA
FUERZA

EL SPRAY POLICIAL. RÉGIMEN JURÍDICO,
CLASIFICACIÓN TÉCNICA Y USO DE LA
FUERZA

Este artículo analiza la anatomía del desgaste profesional

y el síndrome de burnout en el personal policial y militar,

colectivos expuestos de forma prolongada a demandas

físicas, cognitivas y emocionales extremas. Más allá de

los riesgos físicos evidentes, el texto examina cómo la

falta de una recuperación adecuada —especialmente del

sueño— y el desequilibrio entre las exigencias del entorno

y los recursos disponibles merman progresivamente la

capacidad operativa del profesional. A través de una

revisión de la evidencia científica reciente, se discute la

variabilidad de la prevalencia del fenómeno, sus

implicaciones dinámicas en la toma de decisiones, la

regulación emocional y la desescalada, así como la

importancia de los factores organizativos y el apoyo

institucional. Finalmente, se defiende la necesidad de

implantar una arquitectura preventiva sistémica e integral

bajo una premisa fundamental: proteger la salud

psicosocial de quienes trabajan en la primera línea no es

una cuestión secundaria, sino un requisito imprescindible

para garantizar la seguridad operacional y hacer

sostenible la capacidad operativa.
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LA EXPERIENCIA DEL RECURSO

EQUINO DE LA POLICÍA LOCAL

REUNIÓ FORMACIÓN, TRABAJO EN

EQUIPO Y SERVICIOS TAN DISTINTOS

COMO LA VIGILANCIA EN EL ESTADIO,

LA EDUCACIÓN VIAL Y EL RECORRIDO

DE LOS BARRANCOS.
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El spray policial exige mucho más que conocer sus

características técnicas. Este artículo aborda,

desde una perspectiva jurídica, técnica y

profesional, las claves para una gestión

responsable de este medio, con especial atención

a la seguridad, la prevención de riesgos y las

garantías de los derechos fundamentales. Disponer

de un medio policial no equivale a estar legitimado

para utilizarlo, ni su consideración como menos

letal elimina sus riesgos.
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